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Kommenttipuheenvuoro: Taloudellinen arviointi

Neill Booth

Taloudellisen tiedon käyttö terveydenhuollon päätöksenteossa seminaari

Kiitokset: mm., Juha Ahonen, Jaana Isojärvi, Olli Kurkela, Juha Laine ja Jarno Rutanen 
…mutta mahdolliset virheet ovat minun…

• En ole tällä hetkellä mukana Proshade-
hankkeessa enkä ole aiemmin ollut millään 
tavalla mukana Proshade-hankkeessa

• Olin mukana aiemmassa yrityksessä tehdä 
käypä hoito -suosituksiin liittyvää 
taloudellista arviointia  

• Tämä esitys perustuu omaan ajatteluuni eikä
edusta minkään yhteisön virallista tai 
epävirallista kantaa

• Miten nyky-KVA sai alkunsa?

• Kyse ei ole optimoinnista vaan 
osaoptimoinnista

• Melkein aina tarvitaan sankarillisia 
oletuksia

• Mukaan lukien, että KVA:n lisätieto
auttaa, eikä häiritse!

• Epävarmalla tiedolla eteenpäin!

Taloustieteen (unohdettua?) historiaa

Forget EL. Contested Histories of an Applied Field: The Case of Health Economics. History of Political Economy. 2004;36(4):617-37. © Neill Booth

© Neill Booth

Drummond ym.  
taloudellisen arvioinnin
määritelmä:

Drummond, Stoddart and Torrance (1987) Methods for the Economic Evaluation of Health Care Programmes. Oxford, Oxford University Press.

(Drummond et al. 1987)

Economic evaluation is a 
comparative analysis of 

alternative courses of action in 
terms of both their costs and 

consequences

© Neill Booth

Taloudellisen arvioinnin
aiempi määritelmä:

(Hoffmann, 1968)

“…alternative courses of action, 
their comparison in terms of cost
and effectiveness in relation to 
our objectives, the allocation of 

resources…”

© Neill Booth

• …kuten Ismo kertoi, 
tarvitaan muita keinoja
kuin perinteisia
markkinoita, päättää 
niukkojen voimavarojen 
käytöstä…

…tarvitaan kvasi-
markkinoita…
… ja juuri tätä 
taloustieteilijät tarjosivat 
1950-luvulla

• Teksti lukee 
poikkeuksellisen hyvin, 
jos "puolustukseen"
liittyvät sanat
korvattaisiin 
"terveydenhuoltoon" 
liittyvillä sanoilla.

© Neill Booth
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Miksi yhtä Ismon mainitsemaa 
viitettä (Laska ym. 1999) ei 
mainita alla olevissa kirjoissa, 
mutta kyllä mainitaan kirjassa, 
jossa on mukana Karl Claxton?

© Neill Booth

• Ekstra-welfaristisen näkökulmasta 
tarkastelemme QALY:jen maksimointia, 
omalaatuista "optimointia”

• Sosiaalinen suunnittelija / diktaattori?

• Useimmista muista näkökulmista 
katsottuna kyseessä on kuitenkin 
osaoptimointi

• QALY:jen tapauksissa kyseessä on 
epätäydellinen terveyden mittari

• Mitataan usein epätäydellisesti ja/tai 
puutteellisesti

• Näihin mittauksiin yhdistetään yleensä 
oletuksia, jotta saadaan KVA-arvioita

• Usein rajoitettu joukko arvioituja 
kustannuksia

Drummond ym. ajatukset ovat jo melko 
kaukana suuresta osasta taloustiedettä

Drummond ym. (2005). Methods for the Economic Evaluation of Health Care Programmes (kolmas painos). Oxford, Oxford University Press. © Neill Booth

Are QALYs the answer?

• QALY:itä on yleensä tarkempi kuvailla 
pikemminkin lähestymistavaksi kuin
mittariksi

• Kaikki kustannus/QALY-arviot eivät ole 
yheteismitallisia

• QALY:t ovat melko keskeinen tekijä 
teknologian käyttöönottoa koskevissa 
päätöksissä vain muutamassa maissa

Drummond, M. Value Sets for EQ-5D-5L. Springer Nature; 2022 and https://www.congress.gov/bill/118th-congress/house-bill/485/text © Neill Booth

Ovatko QALY:t jonkinlainen ratkaisu?

• Torrance: no measure of effectiveness and 
no objective function in health care in 1969, 
so let’s assume one: the QALY is born..!

• Williams: Of course not!: The fundamental 
role of analysis is clarification…

• Drummond: The comparison of health care 
interventions in terms of their cost per QALY 
should be encouraged. However, such 
comparisons places a greater burdens on 
analysts … to communicate their results 
to decision makers more intelligently…

• Neumann: Assessments could include 
summary measures such as cost-per-QALY 
analyses, but should not be limited to 
those measures…

See, e.g., https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMp2113323

Taustakoulutus: Tuotantotalous Koulutukseltaan: KTK

Koulutukseltaan: KTM Koulutukseltaan: KTT

© Neill Booth

Miksi QALYs saatetaan kieltää?

https://www.congress.gov/bill/118th-congress/house-bill/485/text (Bill 485 originating in the House of Representatives) 

• QALY:jen maksimointi?

Mitä terveydenhuoltopolitiikalla tavoitellaan?

• …että ryhmäpriorisointi perustuisi
kustannusvaikuttavuuden odotusarvoon?

© Neill Booth
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Arvoperusteinen hinnoitelu?
Value-based pricing? (esim., KUA:n avulla)

• … on osaoptimointia, joten se 
saattaa jäädä kokonaiskuvasta 
paitsi

• …esim. yhteiskunnallisista
vaikutuksista
– vaikutukset omaishoitajiin
– tuottavuus-kustannusiin
– …

– …Terveydenhuollon kestävyys
– Voitot/osakkeenomistajien osingot
– Ympäristövaikutukset…

See, e.g., https://academic.oup.com/book/39397 or https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMp2113323

Neumann (2021)

© Neill Booth

Arvoperusteinen hinnoitelu?
Value-based pricing? (esim., KUA:n avulla)

Theoretical issues relevant to the economic evaluation of health technologies in Pauly ym. toim. Handbook of Health Economics. Volume 2.

“the pragmatic origins of medical CEA have led to certain 
inconsistencies and biases in the guidance it proffers” Meltzer & Smith (2012)

© Neill Booth

Ennustemallit
Ennustemallin mukaan: -1°C, toteutunut lämpötila: 3,4°C 
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“Koska kaikki mallit ovat vääriä, tieteenharjoittajan on oltava valppaana sen suhteen, mikä on 
merkittävällä tavalla väärin. On sopimatonta olla huolissaan hiiristä, kun on tiikereitä liikkeellä.”*

*Box, G. Science and Statistics. JASA. 1976;71(356):791-9 © Neill Booth

“Koska kaikki mallit ovat vääriä, tieteenharjoittajan on oltava valppaana sen suhteen, mikä on 
merkittävällä tavalla väärin. On sopimatonta olla huolissaan hiiristä, kun on tiikereitä liikkeellä.”*

*Box, G. Science and Statistics. JASA. 1976;71(356):791-9 © Neill Booth
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Ennustemallit, terveydenhuollossa?

?
X
X
X
X ?

?

?
Slide from York M.Sc. Claxton ca. 2010 Laine, Kokko, Leskelä, Sund ja Booth (2023). "Kuinka tarkastella kustannuksia?" Suomen Lääkärilehti 78(42) 1685-1688.

• Proshadein esimerkissä käytettiin 
verkostometa-analyysin tuloksia, jotka 
perustuivat satunnaistettujen 
tutkimusten tulosten epäsuoraan 
vertailuun

• Laskettu/estimoitu hoitovasteen
saavuttamisen kustannus

• Lääkäreille tulee tarjota tietoa 
hoitovasteen kustannuksista

• Jaettu päätöksenteko: taloudellinen
tieto lääkärin päätöksenteossa, vai
lääkärin ja potilaan päätöksenteossa
…siis kustannustieto myös potilaille?

https://www.laakarilehti.fi/kliininen-tyo/hoitosuosituksiin-tulee-kustannustietoa-nivelpsoriaasi-pilottina

Hoitosuosituksiin tulee kustannustietoa, 
nivelpsoriaasi esimerkkinä

Käypä hoito -suositusten taloudellista tietoa

Suomalaisen Lääkäriseuran Duodecimin, Suomen Ihotautilääkäriyhdistyksen ja Suomen Reumatologinen Yhdistys ry:n asettama työryhmä. (2023). Psoriaasi ja nivelpsoriaasi. 
Käypä hoito -suositus: Taulukko kustannusvaikuttavuudesta. https://www.kaypahoito.fi/xmedia/hoi/hoi50062g.pdf

Muutama risu…

Value in Health?
The Professional Society for Health Economics and Outcomes Research

(aikaisemmin International Society for Pharmacoeconomics and Outcomes Research)

See https://www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-3015(17)31100-2/pdf

(ISPOR) Value in Health? (ISPOR)
The Professional Society for Health Economics and Outcomes Research

(aikaisemmin International Society for Pharmacoeconomics and Outcomes Research)
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• AMSTAR 2:ta ei ole varsinaisesti 
suunniteltu verkostometa-analyyseihin

…eikä ’laadun’ arvioimiseen 
todennäköisesti ole parempia 
välineitä, lukuun ottamatta arviointia, 
harkinta, tms.

• Kysymys kuuluu: Milloin näyttöä ei 
pidettäisi riittävän ’hyvänä’?*

• Tutkittu tieto antaa parhaimmillaan 
päätöksenteolle selkeän suunnan, 
mutta pahimmillaan se johtaa harhaan 
– päätöksentekotasosta riippumatta

Hoitosuosituksiin tulee kustannustietoa, mutta 
millaista tietoa?

*Olisi myös hyvä olla tietoinen, että vaikka Proshade-hanke on julkisesti rahoitettu, verkostometa-analyysi ja satunnaistetut tutkimukset rahoitettiin kaupallisesti.

Taloudellinen arviointi 
terveydenhuollossa

Myös ruusuja…

Straus et al. Evidence-based medicine: how to practice and teach EBM. 5th ed. Edinburgh: Elsevier; 2019

Mäkelä ym.(toim.) (2007). Menetelmien arviointi terveydenhuollossa. Helsinki, Duodecim.

© Neill Booth

Mitä tapahtuu, kun hoidot ovat 
hoidollisesti tasa-arvoisia?

https://link.springer.com/article/10.1007/s40258-019-00523-1

© Neill Booth
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