
Hoitokäytäntöjen vaikuttavuus ja johtaminen resurssiviisaassa terveydenhuollossa

VTT Jan Klavus työsken-
telee terveystaloustieteen 
yliopistotutkijana Itä-
Suomen yliopistossa. Hän 
tutkii taloudellisen arvioin-
nin, erityisesti kustannusvai-
kuttavuuden kynnysarvon, 
menetelmällistä kehittämistä 
sekä soveltuvuutta taloudel-
liseen ja poliittiseen päätök-
sentekoon.  

YTM Miia Marttinen on 
väitöskirjatutkija Tampereen 
yliopistossa ja tutkii hoito-
suositusten käyttöönottoa 
vuorovaikutuksen näkökul-
masta. Huomion kohteena 
on hoitokäytäntöjen 
muovautuminen sekä 
vuorovaikutuksen teki-
jät, jotka edistävät niiden 
käyttöönottoa. 

Ti 6.5.2025 klo 15.00 - 15.30 

Ti 13.5.2025 klo 15.00 - 15.30 

proshade-toukowebinaarit: 

PROSHADE-toukowebinaari #1: 
Kustannusvaikuttavuuden kynnysarvo palveluvalikoiman kriteerinä

PROSHADE-toukowebinaari #2: 
Vuorovaikutus hoitokäytäntöjen johtamisessa

jan Klavus

Miia marttinen

Terveydenhuollon kustannusvaikuttavuuden kynnysarvolla tarkoitetaan korkeinta yhteis- 
kunnallisesti hyväksyttävissä olevaa maksuhalukkuuden arvoa uudesta tai olemassa olevas-
ta hoitomenetelmästä.  PROSHADE-hankkeessa estimoimme tarjontapuolen empiiriseen 
analyysiin perustuvan kynnysarvon tai sen vaihteluvälin. Webinaarissa esittelemme mitä 
kynnysarvolla tarkoitetaan ja miten sitä voidaan soveltaa yhtenä kriteerinä terveydenhuol-
lon palveluvalikoiman sisällöstä päätettäessä.  
Webinaari on suunnattu terveydenhuollon asiantuntijoille ja päätöksentekijöille, mutta 
kaikki terveydenhuollon toimijat ovat tervetulleita. 

Hoitosuositusten mukaiset kliiniset käytännöt edistävät näyttöön perustuvaa, vaikuttavaa 
ja laadukasta terveydenhuoltoa, mutta niiden käyttöönotto jää usein yksittäisten ammat-
tilaisten harkinnan varaan. Webinaari perustuu väitöskirjatutkimukseen, joka tarkastelee 
Käypä hoito -suositusten jalkauttamista ruohonjuuritason vuorovaikutusilmiönä. Esitys 
osoittaa, kuinka johtamalla näitä keskusteluja tavoitteellisesti voidaan rakentaa yhteisym-
märrystä ja sitoutumista paikallisesti sovellettaviin käytäntöihin. Tervetuloa keskustelemaan 
vuorovaikutuksesta hoitokäytäntöjen johtamisen työkaluna. 

ILMOITTAUDU MUKAAN TÄSTÄ LINKISTÄ.

ILMOITTAUDU MUKAAN TÄSTÄ LINKISTÄ.

ILMOITTAUDU MUKAAN TÄSTÄ LINKISTÄ.

ILMOITTAUDU MUKAAN TÄSTÄ LINKISTÄ.

TtM Petra Falkenbach 
toimii arviointipäällikkönä 
Pohjois-Pohjanmaan hyv-
invointialueella, vastaten 
FinCCHTAn toiminnasta. 
Hän tekee väitöskirjaa Ou-
lun yliopistossa vähähyötyis-
ten hoitojen karsimisesta.  

FT Virpi Jylhä toimii 
tutkijatohtorina Itä-Suomen 
yliopistossa ja tutkimuksen 
erityisasiantuntijana Pohjois-
Savon hyvinvointialueella. 
Jylhä tutkii potilaan tuottamaa 
tietoa päätöksenteossa sekä 
asiakas- ja potilastietojärjes- 
telmien käyttöä ja digitaalis-
ten palveluiden turvallisuutta. 
Hän tarkastelee terveyden-
huoltoa erityisesti näyttöön 
perustuvan toiminnan kautta.  

Ti 20.5.2025 klo 15.00 - 15.30 

Ti 27.5.2025 klo 15.00 - 15.30 

PROSHADE-toukowebinaari #3: 
Vähähyötyiset hoidot ja niiden karsinta

PROSHADE-toukowebinaari #4: 
Potilaan tuottama digitaalinen tieto ja sen käyttö terveydenhuollossa

Petra Falkenbach

Virpi Jylhä

Terveydenhuollossa on käytössä hoitoja ja tutkimuksia, jotka eivät tuota potilaalle ter-
veyshyötyä tai tuottavat sitä vain vähän.  Vähähyötyisten hoitojen karsinta on yksi keino 
parantaa terveydenhuollon laatua, mutta myös vaikuttaa terveydenhuollon kustannuksiin. 
Käymme tässä webinaarissa läpi mitä vähähyötyisellä hoidolla tarkoitetaan ja mitä niiden 
karsinnassa tulee ottaa huomioon. Lisäksi kerromme mitä tuloksia saimme minimaalisella 
interventiolla, joka oli kohdennettu perusterveydenhuollon lääkäreille.  
Webinaari on suunnattu lääkäreille ja johdolle, mutta kaikki terveydenhuollon toimijat 
ovat tervetulleita. 

Potilaan tuottama tieto yhdistää terveyden ja hyvinvoinnin kannalta merkitykselliset tiedot, 
kuten arvot ja näkemykset, hoitoon liittyvään päätöksentekoon ja hoidon vaikuttavuuden 
seurantaan. Potilaan tuottaman tiedon hyödyntäminen hoitopäätöksissä parantaa hoitoon 
sitoutumista. Webinaarissa esittelemme, kuinka digitaaliset palvelut mahdollistavat potilaan 
tuottaman tiedon saatavuuden hoitoprosessin eri vaiheissa ja sen sujuvan välittämisen ter-
veydenhuollon ammattilaisille. Toimivat tietojärjestelmät ovat edellytys potilaan tuottaman 
tiedon hyödyntämiselle ja terveydenhuollon resurssien viisaalle käytölle. Tietojärjestelmien 
tulee tuottaa yhteenveto potilaan nykytilasta ja hoitohistoriasta, jotta hoito olisi vaikut-
tavaa ja potilas sitoutuisi paremmin.  

https://link.webropolsurveys.com/EP/2B198F452990EFD1
https://link.webropolsurveys.com/EP/2B198F452990EFD1
https://link.webropolsurveys.com/EP/2B198F452990EFD1
https://link.webropolsurveys.com/EP/2B198F452990EFD1

